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冠力日参：中东战火加剧 美联储再迎考验 报告日期：2026/3/18 

 
冠力资产管理有限公司，为香港

证监会持牌注册法团，中央编码

BEL573，从事第 4 类就证券提供

意见和第 9 类提供资产管理受规

管活动。 

香港办公室：香港灣仔駱克道

160-174 號越秀大廈 14 樓 1403

室 

关注冠力金融微信公众号： 

 

 

 

 

 

市场简报 

 

亚洲股市    上证指数下跌 0.85%，恒生指数上涨 0.13%，日经 225 下跌 0.09%。 

欧洲股市    英国 FTSE100 上涨 0.83%，德国 DAX 上涨 0.71%，法国 CAC40 上涨

0.49%。 

美国股市    标普 500 上涨 0.25%，道琼斯指数上涨 0.10%。 

大宗商品    布伦特原油上涨 3.20%，黄金下跌 0.02%，比特币上涨 0.41%。 

 

最新快讯 

 美国总统唐纳德·特朗普急于重新开放霍尔木兹海峡，以缓解不断加剧的全

球能源危机。但如果伊朗战争不停火，他将难以实现这个目标。伊朗对船

只发动的零星袭击以及布雷威胁，这条海峡承载着全球约五分之一的石油

运输，而运输中断已导致从亚洲到欧洲出现减产、燃料短缺和价格上涨。 

 油价回升，因伊朗继续在中东各地袭击能源基础设施，同时以色列表示，

在一次夜间打击中击毙了伊朗安全事务负责人阿里·拉里贾尼，使这场已持

续至第三周，且没有缓和迹象的地区性战争进一步升级。WTI 上涨 2.9%，

收于每桶 96 美元附近；布伦特原油连续第四个交易日收于每桶 100 美元

上方。 

 欧盟将重启美欧贸易协议的批准程序，为这项长期搁置的协议获得最终通

过铺平道路。欧盟委员会警告称，如果美国违反该协议，欧盟将作出“坚

决且相称”的回应。 

 债券交易员正在削减部分激进的押注，这些押注在很大程度上，推动市场

排除对美联储今年降息的预期。随着规模达 31 万亿美元的债券市场，夹

在由中东战争引发的增长风险与通胀风险之间，期货交易员在美联储政策

会议前正在解除近期大量做空美债的押注。 

 美联储设定利率时，通常需要在物价稳定和充分就业，两个目标之间取得

平衡。伊朗战争导致能源价格大幅上涨，以及 2 月失业率上升，可能使这

两个目标发生冲突。这可能促使美联储在 3 月 17 日至 18 日的会议上维持

利率不变，但经济状况的变化可能加剧对于通胀还是就业更重要的分歧。 
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图表 1：全球重要市场指标 
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图表 2：全球重要数据/事件 
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资讯或资源均于出版时为真实和可靠的。报告中意见仅为在发表之日的即时意见。本报告所载的信息和意见如有变更，恕不另行通知。冠

力资产管理有限公司没有义务更新这份研究报告。冠力资产管理有限公司对本报告或任何其内容的准确性或完整性或其他方面，无论明示
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